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Introduccion

Para abordar el problema de acceso a informacion que
enfrentan los estudiantes de la educacion media técnico
profesional (EMTP) en Chile al momento de decidir sobre sus
trayectorias educativas, el programa Aspiraciones sobre el
Futuro (ASF), de Fundacién Luksic, busca aportar soluciones
a este desafio.

El objetivo de ASF es apoyar a estudiantes de cuarto medio
de EMTP a tomar decisiones informadas sobre su futuro
educacional, permitiendo impulsar positivamente sus
trayectorias de vida. Un acceso a mayor y mejor informacion
es esencial para decidir qué trayectoria tomar, decision
relevante en ese momento de la vida y que incide en su futuro
de manera gravitante (Slack et al, 2014).

El programa esta conformado por cuatro componentes,

dos orientados a estudiantes, y dos orientados a los
establecimientos:

01 02

Material informativo o Mentorias
kit informativo

Orientados a estudiantes

En este policy brief se presentan los resultados del
material informativo y mentorias del programa ASF,
obtenidos a partir de una evaluacion de impacto
realizada el afio 2021 (Barrios, Eluchans y Ramirez,
2023).

Adicionalmente, se presentan los resultados

preliminares del componente capacitacion docente
implementado durante los afios 2022 y 2023.

03 04
Reportes de Capacitacion a
resultados docentes

Orientados a los establecimientos

Contexto

Educacion

Asistir a la educacion superior puede mejorar la calidad de
vida de los jovenes en muchas dimensiones:

Permite que se desarrollen en el area de su interés, que au-
menten su circulo social y que puedan optar a mejores opor-
tunidades laborales. La evidencia sefiala que quienes com-
pletan una carrera en educacion superior en Chile tienen una
tasa de empleabilidad sustancialmente mayor a la de quienes
s6lo completan la educacion escolar, siendo igual a 84% para
el primer caso y 72% para el segundo, y tienen un sueldo pro-
medio 163% mayor (OECD, 2019).

Las trayectorias educativas varian dependiendo del grupo
socioeconémico. Los estudiantes provenientes de contextos
socioecondmicos mas desaventajados tienen menos proba-
bilidades de matricularse en instituciones de educacién su-

perior, incluso existiendo esfuerzos gubernamentales para
disminuir o eliminar su costo monetario (Barrios et al., 2023).
Una poblacién que se puede ver mayormente afectada en re-
lacion a sus trayectorias educativas son los estudiantes de
EMTP. Estos estudiantes provienen, en su mayoria, de los es-
tratos socioeconémicos mas bajos. Ademas, la formacién TP
se ha orientado histéricamente a la insercion laboral, descui-
dando asi la formacién mdas académica y formativa que pu-
diese favorecer a estudiantes que tengan intenciones de con-
tinuar sus estudios en instituciones de educacién superior.

La falta de informacién, apoyo y motivacién, también son
factores que afectan las trayectorias educativas (Carrell y Sa-
cerdote, 2017), razén por la cual se han disefiado iniciativas
-incluida Aspiraciones sobre el Futuro - que apuntan especial-
mente a las brechas de informacién.
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Programa Aspiraciones
Sobre el Futuro

Componentes material informativo y mentorias

El programa Aspiraciones sobre el Futuro (ASF) surgio el afio
2021 con el objetivo de apoyar a estudiantes de cuarto medio
de EMTP a tomar decisiones informadas sobre su futuro edu-
cacional'. En sus inicios, el programa contemplaba dos com-
ponentes de distintas intensidades.

El primer componente, de menor intensidad o low touch, con-
sistié en un kit informativo dirigido a estudiantes resaltando

Calendario Folleto

informacién sobre: oportunidades de financiamiento de la
educacién superior, datos oficiales sobre los beneficios y re-
tornos esperados al estudiar una carrera, y pasos concretos
para postular a financiamiento para la educacién superior. El
kit informativo consideré una fase de disefio de servicio, donde
se incorporé el feedback constante de estudiantes y jévenes,
con la finalidad de hacer un material atractivo y asegurar que la
informacién fuese clara para los potenciales receptores.

Carta personalizada

Fechas de postulacion

Beneficios de sequir hacia la educacion
y admision. superior, opciones de instituciones

Informacion sobre
carreras de interés de cada

y carreras, pasos para acceder a la estudiante.
educacion superior.

El segundo componente, de mayor intensidad o high touch,
consistié en mentorias, ofrecidas a un grupo reducido de es-
tudiantes que se escogieron aleatoriamente. La intervencion
consistié en cuatro sesiones grupales? mas cinco llamadas
que el mentor o mentora realizaba a cada estudiante, donde

se profundizé en los temas presentes en el kit informativo:
proyecciones al egreso de la educacion media, oportunida-
des de financiamiento de la educacidn superior, herramien-
tas para comparar instituciones y programas, postulacion a
la educacion superior, y repaso de fechas clave.

Evaluacion de impacto de estos componentes

Para determinar si estos dos componentes del programa
ASF son efectivos en generar los cambios en conocimien-
tos y trayectorias formativas esperadas en los estudiantes,
se decidié realizar una evaluacién de impacto. Las evalua-

ciones de impacto, como se explicara a continuacion, son
las Unicas evaluaciones que permiten atribuir los cambios
observados en la poblacién objetivo a la intervencién del
programa que se evalla.

"Para mayor informacion sobre el diagndstico y disefio de ASF, el primer policy brief del programa se encuentra en el siguiente link: https://fundacionluksic.cl/content/

uploads/pb-asf-23-vr.pdf

2 Al'afio siguiente de la primera implementacién del programa, se incorporaron dos sesiones mas.

Evaluacion de impacto

Existen distintas formas de evaluar los programas e iniciati-
vas sociales, y éstas cambian dependiendo del objetivo por
el cual se busca evaluar. Las evaluaciones de impacto, en
particular, son aquellas que permiten aseverar que los cam-
bios generados sobre una poblacion objetivo son atribuibles
al programa evaluado (Aedo, 2005). Una de las razones por
las que se decide evaluar impacto es para generar evidencia
robusta que permita colaborar en la toma de decisiones.

La evaluacion de impacto mide la diferencia entre los re-
sultados obtenidos por los participantes de un programa,
y los resultados que esos mismos participantes hubiesen
obtenido en ausencia del programa. A esta diferencia, se le
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Meétodos experimentales:

Aleatorizacion (RCTs?®)

La aleatorizacién es la regla de oro en la construccion de un
contrafactual (Gertler et al., 2017), y por ende representa una
de las formas de evaluar impacto mayormente reconocidas.
La diferencia con los métodos cuasi experimentales, es que
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Fuente: BID, 2016

3Sigla en inglés de Randomized Controlled Trial
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denomina contrafactual. Uno de los problemas que enfren-
tamos al hacer este tipo de evaluacién, es que no es posible
observar qué pasé con la poblacion objetivo en ausencia del
programa (las mismas personas no pueden recibir y no re-
cibir el programa al mismo tiempo). Este problema se pue-
de sortear en la medida en que se construya un contrafac-
tual que asimile las caracteristicas de la poblacion objetivo
(Jpal, s.f).

Existen distintos métodos que permiten construir un contra-
factual y medir el impacto de un programa o proyecto. Una
primera gran division se relaciona con los métodos experi-
mentales y cuasi experimentales.

N 02

Meétodos cuasi experimentales:

Regresion discontinua, Pareamiento
(matching), Diferencias en diferencias,
variables instrumentales, entre otros.

en este caso se seleccionan aleatoriamente tanto al grupo
tratado como al grupo de control, resguardando que ambos
grupos sean parecidos, y que tengan probabilidades simila-
res de haber participado en el programa, evitando sesgos.

Comparacion @

Tratamiento 9
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Resultados de la evaluacion de impacto

En 2021 se realizé la evaluacion de impacto del programa ASF, utilizando la metodologia de aleatorizacién (RCT), por un equipo
conformado por dos académicos y una profesional de Fundacién Luksic (Barrios, Eluchans y Ramirez, 2023). El disefio de la eva-

luacion contemplé la comparacion de tres grupos, conformados por establecimientos asignados aleatoriamente:

K
g1 o
Establecimientos

fueron asignados a un grupo exclusivo
de control (contrafactual).

Controles

fueron asignados a un grupo

donde todos los estudiantes de

cuarto medio recibieron un kit
informativo.

Tratamiento 1
kit informativo

Establecimientos Establecimientos

fueron asignados a un

grupo donde todos los
estudiantes de cuarto medio
recibieron un kit informativoy,
adicionalmente, un subgrupo
de estos estudiantes fueron
asignados a una intervencion
de acompafiamiento. Este
subgrupo fue elegido de
manera aleatoria.

Tratamiento 2
kit + acompanamiento

Submuestra de estudiantes
se asignan aleatoriamente.

Para levantar la informacion, se usaron datos administrativos de los estudiantes (tratados y controles) y
se implementd una encuesta al inicio y salida del programa. La encuesta se aplica a estudiantes de cuarto
medio de establecimientos técnico profesionales, a través de la cual se recoge informacion relevante res-
pecto al conocimiento que tienen sobre el acceso y financiamiento de la educacién superior; y sus intereses
y preferencias sobre el futuro. Con esta informacion, se evaluaron los efectos de las intervenciones en la
percepcion de conocimiento de los estudiantes y su conocimiento real, en particular, sobre el sistema de
financiamiento y sobre el retorno en el mercado de trabajo.

Tratamiento 1
kit informativo

Mejora en la compresion de los estudiantes sobre el
sistema de acceso a la educacion superior

Tratamiento 2
kit + acompanamiento

Mejora en la comprension de los estudiantes sobre el
sistema educativo.

+ Aumento de 13 puntos porcentuales en la probabili-
dad de inscribirse y rendir la Prueba de Acceso a la
Educacion Superior (PAES).

Aumento de 10 puntos porcentuales en la probabili-
dad de postular a financiamiento.

Aumento de 5 puntos porcentuales en la probabilidad
de matricularse en un establecimiento de educacion
superior y 8 puntos porcentuales al considerar la po-
sibilidad de matricularse un afio después.

Educacion

“La informacidn que reciben los estudiantes, les permite
identificarse como personas. Ver cudles son sus valo-
res, que lo va a hacer feliz y que también se sientan un
aporte a la sociedad”

Maria Lorena Araya
Liceo Pedro Regalado Videla Ordenes
Andacollo, Regién de Coquimbo.

“A los humanistas les pasan informacién sobre todo de
Universidades, en cambio a nosotros nos preparan para
ir a trabajar directo. Eso nos expandié para que nosotras
pudiéramos ver todas nuestras opciones”.

Kirishna Castillo
Alumna cuarto medio,Colegio Diocesano
Obispo Labbé de Iquique.

Componentes reporte y capacitacion docente

Desde el 2022 se entrega a los establecimientos un reporte
personalizado con los principales resultados de la encuesta.
Adicionalmente, para dejar capacidades instaladas en los
establecimientos, durante el 2022 y 2023 se sumoé la capa-
citacion docente como componente de ASF. Dentro de este
ultimo componente, profesores y otros actores de los esta-
blecimientos educacionales son capacitados para que ellos
implementen las mentorias a sus estudiantes.

El componente de capacitacién busca la escalabilidad de las
mentorias y su sostenibilidad, es decir, que estas sesiones

Reflexionar con los directivos del estableci-
miento sobre la encuesta de Aspiraciones
Sobre el Futuro.

Capacitar a los facilitadores (profesores) en
los cinco ejes tematicos del programa.

Apoyar a los facilitadores en la implementa-
cion de los ejes tematicos en el aula.

“El FUAS es el formulario que permite acceder a financiamiento del Estado.

sean replicadas por los docentes en los siguientes afos. La
decision de capacitar a docentes se sustenta en los hallazgos
de la encuesta aplicada en el marco del programa ASF. Alli se
comprueba que, al momento de requerir informacién sobre
sus posibilidades educativas a futuro, las fuentes mds con-
sultadas por estudiantes son profesores y orientadores. Las
acciones especificas realizadas en este componente son:

Acompaiiar el llenado efectivo del Formula-
rio Unico de Acreditacion Socioeconémica

(FUAS)* en conjunto con los liceos.

Sintetizar con la comunidad educativa los
aprendizajes y desafios del componente con

foco en su sostenibilidad.
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Eje tematico 1:
Aspiraciones y barreras

Eje tematico 2:
Eligiendo carreras

Eje tematico 3:
Instituciones de educacion superior

Eje tematico 4:
Beneficios estudiantiles

Eje tematico 5:
Completando el FUAS

La implementacién del componente de capacitacion fue eva-
luada durante el 2023, donde los resultados indican que exis-
te una alta valoracion de las capacitaciones por parte de los
actores involucrados, pero la sostenibilidad sigue presentan-
dose como un desafio. Al respecto, algunos docentes sefia-
lan no sentirse preparados aun para prescindir del acompania-
miento del mentor o la mentora.

Por el desafio anterior, se han realizado ajustes que se espe-
ran implementar durante el 2024: la designacion de responsa-
bles para hacerse cargo de la sostenibilidad, instancias espe-
cificas para la formacién de habilidades que permitan que el
establecimiento realice las sesiones de manera auténoma al
afo siguiente, y la entrega del material en formato “paquetiza-
do” que facilite la autonomia en la implementacion.

Adicionalmente, durante el 2024 se evaluara el impacto del
componente de capacitacién, donde se busca medir el efecto
de esta intervencion (2024) y su sostenibilidad (2025). Esta
evaluacién también se realizard mediante aleatorizacion.

Conclusiones

Educacion

Aspiraciones sobre el Futuro es un ejemplo de como los
establecimientos educacionales pueden mejorar las trayec-
torias de estudiantes, una vez egresados de la educacion
media. Los componentes de material informativo y mento-
rias han mostrado resultados favorables en la evaluacién de
impacto, donde se mostraron cambios en el conocimiento
que tienen los estudiantes sobre educacién superior como
también en las trayectorias educativas de los mismos; ma-
yor postulacién a financiamiento (FUAS), mayor rendicién a
PAES y mayor acceso a la educacién superior. A la luz de
esos resultados, y de la necesidad de hacer que el programa
sea sostenible, surgio el nuevo componente de capacitacion,
que busca que las mentorias a estudiantes se implementen
de manera auténoma en los establecimientos.
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